
Výb� r  z nových knih 12/2009 – ostatní spole� enskov� dní obory 
 
 
1. Co je evoluce : aktuální pohled na evolu� ní biologii / Ernst Mayr ; [z 
anglického originálu ... p�elo� il Zden� k Urban] 
Praha : Academia, 2009 -- 354 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-200-1754-3 (váz.) 
Sign.: II 107183V1 
biologie ; adaptace ; � lov� k ; prost�edí ; evoluce ; biodiverzita ; fylogeneze 
 

Anotace: 
Autor  výzkumy v terénu i teoreticky výrazn�  p�isp� l k 
moderní syntéze, kombinaci mendelovské genetiky a 
darwinovské evoluce p�írodním výb� rem.  
V knize p�ístupn�  shrnul sv� j pohled pro laického � tená�e. 
První � ást v� noval d� kaz� m prom� n � ivota na Zemi. 
Druhou typ� m a proces� m evoluce. T�etí vzniku 
biologických druh�  a rozmanitosti � ivota. � tvrtou a 
záv� re� nou evoluci � lov� ka. 
 
 

 
 
2. Etické kontexty sociální práce s rodinou / Jind�ich Šrajer, Libor Musil 
(eds.) 
Brno : Libor Musil v nakl. Albert, 2008 -- 150 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-7326-145-0 (František Šalé - Albert : bro� .) 
Sign.: II 107270V1 
sociální práce ; rodina ; etika ; gender ; sociální pracovník ; poradenství ; terapie 

 
Anotace: 
Cílem této knihy je nabídnout sociálním pracovník� m, 
kte�í své slu� by poskytují rodinám nebo klient� m s 
rodinnými problémy odpov� �  na otázku: Kterým 
okolnostem � ivota v sou� asné spole� nosti je t�eba 
v� novat pozornost, proto� e ovliv� ují schopnost rodin 
zvládat obtí� né � ivotní situace? 
 
 
 

 
 
 



3. Filosofie mezi mýtem a v� dou : od Homéra po Descar ta / Zden� k 
Kratochvíl 
Praha : Academia, 2009 -- 471 s. ;. -- � eština. 
ISBN 978-80-200-1789-5 (váz.) 
Sign.: II 107184V1 
d� jiny filozofie ; v� da ; nábo� enství 
 

Anotace: 
Kniha p�edstavuje d� jiny filosofie od archaického � ecka 
do konce evropské renesance sledované v kontextu d� jin 
v� dy, nábo� enství a kultury jako celku.  
Na rozdíl od jiných d� jin filosofie je zde kladen d� raz na 
dobový rámec výkladu filosofických nauk, které proto 
nejsou za�azovány do um� le vytvo�ených -ism� . 
 
 
 

 
 
 
4. Interkulturní komunikace / Jan Pr� cha 
Praha : Grada, 2010 -- 199 s. ;. -- � eština. 
ISBN 978-80-247-3069-1 (bro� .) 
Sign.: II 107296V1 
mezikulturní komunikace ; kultura ; civilizace ; jazyk ; sociolingvistika ; 
psycholingvistika ; vzd� lávání 

 
Anotace: 
Interkulturní komunikace se realizuje ka� dodenn�  v 
nespo� etném mno� ství mezinárodních obchodních, 
politických, diplomatických, vzd� lávacích � i turistických 
kontakt� .  
Je to fenomén na jedné stran�  pozitivní, vedoucí k 
u� ite� ným efekt� m, jeho prost�ednictvím se dorozumívají, 
vzájemn�  poznávají a spolupracují lidé r� zných zemí, 
národ� , kulturních spole� enství. Avšak na druhé stran�  je 
to také fenomén problematický � i n� kdy a�  poškozující, 

d� sledky nesprávn�  vedené a interpretované interkulturní komunikace mohou 
vést ke konflikt� m, n� kdy dokonce a�  k vále� ným st�et� m. 
 
 
 



5. Jak j íst a udr � et si zdraví, aneb, Vyvá� ený zdravý � ivotní styl pro ka� dý 
den : p� íru� ka poradce / Jaromír Astl, Eliška Astlová, Eva Marková 
Praha : Maxdorf, c2009 -- 328 s. ;. -- � eština. 
ISBN 978-80-7345-175-2 (bro� .) 
Sign.: II 107272V1 
� ivotní styl ; zdraví ; stravovací zvyklosti ; potrava ; vý� iva 
 

Anotace: 
Kniha vznikala s cílem p�iblí� it � tená�� m jednoduchý a 
p�irozený zp� sob posílení vlastního zdraví.  
V první � ásti knihy se auto�i soust�edí na vý� ivu a výb� r 
zdravých a vý� ivov�  hodnotných potravin. Druhá � ást se 
v� nuje mikro� ivinám, jejich známým ú� ink� m v 
metabolismu � lov� ka a také jsou zde popsány základní 
zdroje t� chto látek v potrav� . Dále jsou rozebrány n� které 
ú� inky probiotik a p�írodních látek. V poslední � ásti je 
popsán zdravý a vyrovnaný jídelní� ek, sestavený nejen z 

pohledu energetického, ale také z hlediska volby potravin. 
 
 
 
6. K linická psychiatr ie v denní praxi / Ji�í Raboch, Pavel Pavlovský et al. 
Praha : Galén, c2008 -- 158 s. ;. -- � eština. 
ISBN 978-80-7262-586-4 (bro� .) 
Sign.: II 107273V1 
psychiatrie ; mentální handicap ; drogy ; deprese ; sebevra� da ; úzkost ; 
pedopsychiatrie ; legislativa ; vysoká škola 

 
Anotace: 
Moderní u� ebnice je zam� �ena na pot�eby klinické 
praxe, soust�e� uje zám� rn�  pozornost jen na ty 
problémy spojené s chorobami mozku, s nimi�  se bude 
ve své ka� dodenní praxi setkávat b� � ný léka� a které 
bude muset také sám �ešit.  
Neopakuje údaje o všech duševních poruchách v celé 
jejich ší�i, v� etn�  teoretických základ� , ale v� nuje se 
vybraným onemocn� ním podrobn� ji, ne�  bývá obvyklé v 
základních u� ebnicích. 
 

 
 
 
 



7. Kr izová komunikace a komunikace r izika / Št� pán Vym� tal 
Praha : Grada, 2009 -- 176 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-247-2510-9 (bro� .) 
Sign.: II 107299V1 
komunikace ; hromadné sd� lovací prost�edky ; sociální slu� ba ; krizové situace ; 
mimo�ádné události ; ve�ejnost 
 

Anotace: 
Autor zpracovává základní teoretická východiska krizové 
komunikace a postihuje hlavní trendy v jejich praktickém 
vyu� ití v oblasti krizového �ízení.  
Usiluje o posti� ení hlavních psychologických model�  
krizové komunikace, které dlouhodob�  ovliv� ují tvorbu 
praktických vodítek pro komunikaci v bezpe� nostní 
oblasti. 
 

 
 
 
8. Kurz kresby pro výtvarníky / Barrington Barber ; [p�eklad Josef Vysko� il] 
Praha : Svojtka & Co., 2008 -- 352 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-7352-752-5 (bro� .) 
Sign.: II 107352V1 
kresba ; výtvarný projev ; výtvarné techniky a materiály ; tvo�ivost 

 
Anotace: 
V knize se seznámíte s prvními kroky kreslení p�edm� t�  a 
zátiší, dozvíte se n� co o perspektiv� , kreslení postavy a 
portrétu i kompozici.  
Získáte informace o jednotlivých stylech a technikách 
v� etn�  rad, jak kreslit podle d� l starých mistr� . 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



9. L ingvistická antropologie : jazyk, mysl a kultura / Jan Pokorný ; [autorem 
kapitoly Etnografické metody je Juraj Hanuliak] 
Praha : Grada, 2010 -- 346 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-247-2843-8 (bro� .) 
Sign.: II 107322V1 
lingvistika ; jazyk ; kultura ; komunikace ; antropologie ; etnografie 
 

Anotace: 
Lingvistická antropologie je progresivn�  se vyvíjející 
obor, který nám prozrazuje mnoho o jazyce, lidské 
kultu�e, myšlení a spole� nosti a hraje velkou roli v 
širokém spektru v� dních obor�  a praktických aplikací. 
Tato kniha je úvodem, který � tená�i poskytne široký 
základ k pochopení oboru.  
� tená� se seznámí s historií a základy disciplíny, 
vývojem jazyka, rozdíly v �e� ových normách a chování 
p�íslušník�  r� zných kultur a zp� sobu reprezentace 
sv� ta, ve kterém � ijeme. 

 
 
 
10. Matematika a porozum� ní sv� tu : setkání s matematikou po základní 
škole / František Ku�ina a kolektiv ; Jana Cachová ... [et al. ; ilustrace Ji�í Slíva] 
Praha : Academia, 2009 -- 332 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-200-1743-7 (váz.) 
Sign.: II 107253V1 
matematika ; geometrie ; základní škola ; porozum� ní ; znalost 

 
Anotace: 
Auto�i cht� jí � tená�e p�esv� d� it, � e matematika m� � e 
p�ispívat porozum� ní sv� tu, � e je u� ite� ným nástrojem 
orientace � lov� ka v realit�  a � e tato disciplína m� � e být i 
zajímavá.  
� tená� má p�íle� itost osv� � it si matematiku základní školy 
a m� l by se p�esv� d� it, � e � áci se neu� í matematiku 
zbyte� n� .  
Publikace je ur� ena pro širokou laickou ve�ejnost. 
 

 
 
 
 
 



11. Rodina a práce : jak je sladit a nezbláznit se / Michaela Marksová-
Tominová 
Praha : Portál, 2009 -- 157 s. ;. -- � eština. 
ISBN 978-80-7367-615-5 (bro� .) 
Sign.: II 107288V1 
rodina ; zam� stnání ; matka ; � ivotní styl ; rovnost mo� ností ; gender ; 
interpersonální vztahy ; sociální zm� ny 
 

Anotace: 
Kniha se v� nuje problematice skloubení rodinného a 
profesního � ivota, která se v poslední dob�  stává � ím dál 
více diskutovanou a populární.  
Má za úkol povzbudit zejména rodi� e, a	  u�  nastávající, 
nebo rodi� e d� tí v p�edškolním v� ku, � e kombinace 
rodinného a pracovního � ivota je mo� ná. 
 
 
 
 

 
 
12. Tradi� ní � ínská medicína v denním � ivot�  : [receptá� ] / Radomír 
R� � i� ka, Rudolf Sosík, Yingwu Wang 
Olomouc : Poznání, 2007 -- 396 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-86606-59-0 (váz.) 
Sign.: II 107282V1 
alternativní medicína ; terapie ; � ivotní styl ; � ínská filozofie 

 
Anotace: 
Kniha p�edkládá logický pohled na nemoci a potí� e podle 
tradi� ní � ínské medicíny. Vysv� tluje p�í� iny vzniku 
poruch organismu podle východních filozofických 
náhled�  a zárove�  poukazuje na mo� nosti lé� ení pomocí 
odstra� ování t� chto p�í� in.  
Jsou zde uvedeny návody na lé� bu prost�ednictvím 
akupunktury, akupresury, � ínské fytoterapie i cvi� ení � chi 
kung.   
První, teoretická � ást knihy vysv� tluje podstatu a principy 
jednotlivých lé� ebných metod, druhá obsahuje návod k 

lé� ení více ne�  sta nemocí. 
 
 



13. Vladislav I I . : druhý král z P� emyslova rodu : k 850. výro� í jeho 
korunovace / Michal Mašek, Petr Sommer, Josef � emli� ka a kolektiv 
Praha : NLN, Nakladatelství Lidové noviny, 2009 -- 259 s. :. -- � eština. 
ISBN 978-80-7106-512-8 (váz.) 
Sign.: II 107252V1 
d� jiny st�edov� ku ; biografie ; archeologie ; kultura ; Vladislav ; mince ; 
panovník ; století 12 
 

Anotace: 
850. výro� í druhé královské korunovace 
p�emyslovského vládce Vladislava II. se stalo 
podn� tem k uskute� n� ní v� decké konference 
zabývající se touto událostí.  
Monografie p�ináší v 21 kapitolách vše nejpodstatn� jší 
o � ivot�  a díle � eského krále a jeho zakladatelských 
aktivit. 
 
 
 
 

 
 
14. Z d� j in � eské ka� dodennosti : � ivot v 19. století / Milena Lenderová, 
Tomáš Jiránek, Marie Macková 
Praha : Karolinum (nakladatelství), 2009 -- 430 s. -- � eština. 
ISBN 978-80-246-1683-4 (bro� .) 
Sign.: II 107308V1 
d� jiny novov� ku ; sociologie ; spole� nost ; � ivotní styl ; rodina ; vzd� lávání ; 
volný � as ; zdraví ; kulturní d� jiny ; století 19 

 
Anotace: 
Práce na pomezí historie kultury, antropologie a d� jin 
všedního dne  sleduje historii vrstev spole� nosti, 
jednotlivc�  a ka� dodenního b� hu jejich � ivota.  
Auto�i se sna� ili zachytit z této široké oblasti vše 
podstatné: prolínání soukromého a ve�ejného, jednotlivé 
úkony, rituály, � innosti a stereotypy.  
Popisují a z hlediska problematiky historického poznání 
také kriticky vykládají prom� ny spole� nosti. 


